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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
I городские открытые массовые лично-командные соревнования по лыжному 

спорту, в рамках муниципального проекта соучастия в олимпийском движении «Сочи 
2014» - «Пройди 2014 «сочинских» километров на лыжах», под девизом «Спорт против 
наркотиков!» проводится в целях: 

- привлечения трудящихся и учащейся молодежи, взрослого населения 
городского округа город Салават к регулярным занятиям лыжным спортом; 

- пропаганды физической культуры и спорта среди населения 
городского округа город Салават; 

- пропаганды здорового образа жизни; 
- использование современных технологий электронного хронометража; 
- определение лучших спортивных (физкультурных) клубов. 

 
I. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Открытые массовые соревнования по лыжному спорту проводятся на 
территории городского округа город Салават 06 марта 2011 года с 12:00. 

Центр массовых соревнований – площадка с восточной стороны автогаража 
«Пингвин»  по ул. Губкина (на перекрестке улиц Октябрьская и Губкина).   

 
II. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство подготовкой и проведением I городских открытых 
массовых лично- командных соревнований по лыжному спорту осуществляется 
комитетом по физической культуре и спорту городского округа город Салават   и 
оргкомитетом. Непосредственное проведение соревнований возлагается на  
любительский спортклуб «СПОРТ-О» и главную судейскую коллегию, утвержденную 
организаторами.  

 
III. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

К участию в I городских открытых массовых лично-командных соревнованиях по 
лыжному спорту допускаются команды  городского  округа город Салават и 
иногородние участники по следующим возрастным группам:  

Дистанции I городских открытых массовых соревнований по лыжному спорту 
Дистанция Возрастные группы точек 

Д 1,7 км. Ж-14 Девочки 1998 г.р. и младше 
Ж-65 Женщины 1946 г.р. и старше 1 

Г 3,0 км. 
М-14 Мальчики 1998 г.р. и младше 
Ж-16 Девушки  1994-1997 г.р.  
М-65 Мужчины 1946 г.р. и старше 
Ж-50 Женщины 1947-1961 г.р. 

2 

В 3,0 км 
М-16 Юноши 1994-1997 г.р. 
Ж-20 Девушки 1991-1993 г.р. 
М-50 Мужчины 1947-1961 г.р. 
Ж-35 Женщины  1962-1976 г.р. 

2 

Б 1,7 + 3,3 = 5,0 км. М-20 Юноши 1991-1993 г.р. 
Ж-21 Женщины 1977-1990 г.р. 4 

А 1,7 + 2,7 + 3,1 = 7,5 км. М-21 Мужчины 1977-1990 г.р. 
М-35 Мужчины 1962-1976 г.р. 7 
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По результатам соревнований на дистанциях 3, 5 и 7,5 км, будет произведено 
официальное присвоение спортивных разрядов по виду «Лыжные гонки» в 
соответствии с ЕВСК. 
 

IV.  ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
06 марта  2011 года: 

дистанция время сбора 
и регистрации 

время 
начало старта и порядок награждение 

Д 11:30-11:45 12:00 Ж-14, Ж-65 13:00 
Г 12:00-12:15 12:30 М-14, Ж-16, М-65, Ж-50 13:30 
В 12:30-12:45 13:00 М-16, Ж-20, М-50, Ж-35 14:00 
Б 13:00-13:15 13:30 М-20, Ж-21 14:30 
А 13:30-13:45 14:00 М-21, М-35 15:30 

Возможны коррективы времени в зависимости от числа заявленных участников 
 

V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
I городские открытые массовые лично-командные соревнования по лыжному 

спорту проводятся с применением электронной системы хронометража времени 
прохождения дистанции SFR system orienteering и контроля правильности 
прохождения дистанции. Старт раздельный с отметкой на стартовой станции 
(самостарт). На дистанции установлены точки отметки, каждый участник участвует 
с электронной карточкой «чипом» для отметки на точках. После прохождения 
дистанции с нужным количеством отметок на точках, участник проходит через 
финиш с отметкой на финишной станции. После финиша необходимо пройти 
«считку» чипа и сдать его. Претензий по причине отсутствия отметок участника на 
точках отметки от участников не принимаются и результаты аннулируются. 

Личное первенство в группах определяется по наименьшему времени 
прохождения дистанции. Командное первенство определяется суммой очков 
лучших результатов в своих возрастных группах: 
Спортивные (физкультурные) клубы  Зачетных участников 
Общеобразовательных учреждений 20 
Начального профессионального образования 20 
Среднего профессионального образования 20 
Высшего профессионального образования 20 
Юридических организаций с численностью работников до 100 чел. 5 
Юридических организаций с численностью работников до 500 чел. 10 
Юридических организаций с численностью работников до 1000 чел. 20 
Юридических организаций с численностью работников свыше 1000 чел. 30 
Ветераны (свободное комплектование состава команд) 5 

 
VI. НАГРАЖДЕНИЕ 

Участники, занявшие I  места во всех возрастных группах, награждаются 
дипломами организаторов,  II - III места во всех возрастных группах, награждаются 
дипломами организаторов. В командном первенстве грамотами награждаются I-III 
места в группах. 
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VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Финансирование проведения соревнований осуществляется за счет средств 
организаторов. Участники самостоятельно несут расходы по участию в 
соревнованиях и аренде электронных карточек «чипов». Ёё размер составляет: для 
участников юношей и девушек 1993 г.р. и младше, мужчин 1950 г.р. и старше, 
женщин 1955 г.р. старше – 10 рублей, для остальных – 15 рублей. 

 
VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 

ЗРИТЕЛЕЙ 
Ответственность за соблюдение общественного порядка, мер безопасности, 

санитарной гигиены несут тренеры-представители и главная судейская коллегия. За  
допущенные нарушения ГСК имеет право аннулировать результат, как отдельного 
спортсмена, так и команды в целом. В целях безопасности участников и зрителей 
соревнования проводятся на дистанциях, принятых инспектором. 

 
IX. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 
Мандатная комиссия по допуску к соревнованиям работает 3 – 5 марта  2011 

г. с 15:00 до 19:00 по адресу: ул. Губкина д. 2 Любительский спортклуб «СПОРТ-
О»,  тел. 32-64-82  

Индивидуальные участники соревнований представляют в мандатную 
комиссию следующие документы: паспорт или свидетельство о рождении, 
допуск медицинского работника (для участников 1993 г.р. и младше). При 
представлении коллективных заявок обязательно представление её в электронном виде 
в формате MS Excel. Форму можно скачать по ссылке с главной страницы сайта 
http://orient-salavat.narod2.ru/ 

 
 

Данное Положение является официальным регламентом соревнований 
и приглашением для участия. 


