
 

«УТВЕРЖДАЮ» 
Главный судья 3-й городской спартакиады по массовым видам спорта среди 
обучающихся общеобразовательных учреждений городского округа город 

Салават   3 – 4-х и 5 – 6-х классов 
М.Г. Ибрагимов 

«01» февраля 2011 г. 

У С Л О В И Я 
проведения соревнований по виду «Лыжные гонки» 

Дата проведения – 18  февраля 2011 г.  
Место проведения – район оз. Ялпой, на будущей освещенной лыжной трассе в районе за 3-х 
этажным автогаража «Пингвин» на перекрестке улиц Губкина и Октябрьская (см. схему). 
Состав команд – по 10 участников соответствующего класса в каждой группе. Начало стартов: 

14.00 девочки 3 – 4-х классов        
14.30 мальчики 3 – 4-х классов 

15.10 девочки 5 – 6-х классов 
16.00 мальчики 5 – 6-х классов 

Регистрация начинается за 30 минут до старта. 
Работа мандатной комиссии. 
Прием предварительных заявок – производится 16-17 февраля с 15.00 до 18.00 в любительском 
спортклубе «СПОРТ-О». (ул. Губкина д. 2, вход с восточной стороны). Форма предварительной 
заявки в электронном виде в формате MS Excel 1997-2003, представляемой на носителях. 
Предварительную заявку в формате MS Excel 1997-2003 можно направить по электронной почте 
на адрес <orient-salavat@yandex.ru>.   Подробности можно посмотреть на сайте  
http://orient-salavat.narod2.ru/  на страничке «Спартакиада». 
Заполняемые колонки таблицы : (пример для условной команды СОШ 27) 

A B C D E F 
НОМЕР ГРУППА ФАМИЛИЯ ИМЯ КОМАНДА год рожд. 
27001 Ж3-4 ИВАНОВА МАРИЯ СОШ 27 2001 
27002 Ж3-4 СИДОРОВ АНТОН СОШ 27 2002 
27003 Ж3-4 … … … … 
27004 Ж3-4 … … … … 
27005 Ж3-4 … … … … 
27006 Ж3-4 … … … … 
27007 Ж3-4 … … … … 
27008 Ж3-4 … … … … 
27009 Ж3-4 … … … … 
27010 Ж3-4 … … … … 
27001 М3-4 ХАКИМОВ ИЛЬДАР СОШ 27 2001 
27002 М3-4 ВАСИЛЬЕВ АНДРЕЙ СОШ 27 2002 
27003 М3-4 … … … … 

и т.д. следующие группы для  
М3-4, Ж5-6 и М5-6 

… … … … 
… … … … 

Буквы и слова пишутся заглавным шрифтом, (на верхнем регистре) или с включенной кнопкой 
“Caps Lock”. Шрифт «Arial», размер 10. 
Заявка на участие по стандартной форме с указанием фамилии имени отчества, года месяца и даты 
рождения, класса, допуском медицинского работника на каждого участника и заверенная 
директором образовательного учреждения подается в день соревнований за 30 минут до старта. 
Образовательные учреждения, не предоставившие своевременно предварительную заявку с  
указанием состава участников, к участию в соревнованиях не допускаются. Перезаявка на 
участвующих участников подается за 30 минут до старта. 
Примерные параметры дистанций:   

девочки 3 – 4 класс – 575 метров. 
 мальчики 3 – 4 класс, девочки 5 – 6 класс – 1180 метров. 
 мальчики 5 – 6 класс – 1700 метров. 
Порядок проведения:   
Совещание представителей команд и жеребьевка состоится 17 февраля 2011 года в 17.00 в 
помещении любительского спортклуба «СПОРТ-О». (ул. Губкина д. 2, вход с восточной стороны). 



На жеребьевке будет определен порядок старта команд.  
На соревнованиях применяется система электронной отметки “SFR-system orienteering”. Каждому 
участнику выдается электронная карточка – «чип», который одевается на указательный или 
другой палец, которым удобнее будет нажимать кнопку на электронных станциях. Эти станции 
будут установлены на старте – «стартовая станция», на дистанции – «промежуточные станции» и 
на финише – «финишная станция». Представитель команды получает 10 чипов на своих 
участников, раздает сначала группе Ж3-4 согласно присвоенным номерам, и каждый участник 
проходит дистанцию. Члены команды стартуют друг за другом, интервал 5 – 10 секунд, 
регулирует представитель команды. Момент отметки на стартовой станции является стартом для 
участника, начинается отсчет его времени. Отметка на промежуточных станциях обязательна. 
Моментом финиша (отсечки времени) является отметка на финишной станции. Представитель 
собирает чипы и предоставляет их в секретариат на считывание и распечатку «сплитов» каждого 
участника. После чего снова раздает участникам следующей группы М3-4. И цикл повторяется со 
следующей группой. Также и с группами Ж5-6, М5-6. 
Стоимость аренды электронной карточки (чипа) – 10 рублей за каждого участника. 
 
Схема дистанций 
 

 
 
 


